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ประวัติวิทยากร 
อาจารย์รุ่งนิกร สุมงคล 

การศึกษา 

 ปริญญาตร ีนิติศาสตร ์มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ์

 Mini-MBA มหาวิทยาลัยบูรพา 

 ปริญญาโท พัฒนาแรงงาน และสวัสดิการ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 
 

ประสบการณ์ 

 กรรมการบริหาร/ บริษัท สุรพลฟูดส ์จ ากัด (มหาชน) 

 ผู้จัดการท่ัวไป – บริษัท รอยัลฟู้ดส์ เซอร์วิส (ประเทศไทย) จ ากัด : ผลิตและจ าหน่ายดงักิ้นโดนัท และเบ
เกอรี่ “โอปองแปง” 

 ผู้จัดการท่ัวไป – บริษัท อาเจไทย จ ากัด (ผลิตและจ าหน่ายน้ าอัดลม Aje Big Cola) 

 กรรมการบริหารแรงงาน – สภาอุตสาหกรรมแหง่ประเทศไทย 

 ที่ปรึกษาการจดัท าโครงสร้างเงินเดือน บริษัท สหธาราวัฒน์ จ ากดั / บริษัท นารายณ์ซเูปอร์แบค จ ากัด 
 

ปัจจุบันด ารงต าแหน่ง 

 กรรมการผู้จดัการ/ BPIT Holdings Co., Ltd  ( www.bpit.co.th ) 

 อาจารย์พิเศษประจ าคณะบริหารธุรกิจ  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

 วิทยากร ท่ีปรึกษา องค์การคลังสินค้า เรื่องการจัดท าระบบ Functional Competency 

 วิทยากรที่ปรึกษา ส านักงานส่งเสริมอุตสาหกรรมซอฟต์แวร์แห่งชาติ (องค์การมหาชน) (SiPA) 
       เรื่องการวางระบบงาน และกระบวนการปฏิบัติการถ่ายทอดตัวชีว้ัด และเปา้หมายของระดับองค์กรสู่ระดับบุคคล  

 

หลักสูตรบรรยาย 

 หลักสูตรด้านการบริหารธุรกจิ/ บริหารทั่วไป 

 หลักสูตรด้านระบบริหารคุณภาพ-ประสิทธิภาพ-ลดต้นทุน 

 หลักสูตรด้านการบริหารงานบุคคล 

 สร้างเสริมภาวะผู้น าดว้ยกิจกรรมกลุ่ม 
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บริษัทที่บรรยาย 

1. หลักสูตรที่อบรมโดยใชก้ิจกรรม  

ล าดับ ชื่อบริษทั ชื่อหลักสตูร (จ านวนรุ่นที่อบรม) 

1.1 บริษัท อาร์.เอส.แคนเนอร่ี จ ากัด (ทูน่ากระป๋องส่งออก) Walk Rally (1 รุ่น) 

1.2 กลุ่มบริษัทเกษตรรุง่เรือง (โรงงานพนมสารคาม) Walk Rally (1 รุ่น) 

1.3 บริษัท ยูนิตี้สตีลคอร์โปเรชั่น จ ากดั (เหล็กเส้น) Walk Rally (1 รุ่น) 

1.4 บริษัท สุราษฎร์ซีฟู้ดส์ จ ากัด (อาหารทะเลสดแช่แข็ง) Walk Rally (2 รุ่น) 

1.5 บริษัท พี.เอส.พี.ทรานสปอร์ต จ ากัด (ธุรกจิขนส่ง) Walk Rally (1 รุ่น) 

1.6 บริษัท นีสเทิร์น อินดัสตรี้ จ ากัด (เฟอร์นิเจอร์ไม้ส่งออก) Walk Rally (1 รุ่น) 

1.7 บริษัท สุรพลฟู้ดส์ จ ากัด (มหาชน) Walk Rally (5 รุ่น) 

1.8 บริษัท สุรพลฟู้ดส์ จ ากัด (มหาชน) - สาขากบินทร์บุรี Walk Rally (1 รุ่น) 

1.9 บริษัท King Pack Industrial จ ากัด (ถงุพลาสติกส่งออก) Walk Rally (3 รุ่น) 

1.10 Public Training (โรงแรมบางกอกพาเลซ) Workshop - การเป็นวิทยากร Walk Rally (1 รุ่น) 

1.11 บริษัท ทุนเท็กซ์ (ประเทศไทย) จ ากัด (มหาชน) สร้างเสริมภาวะผู้น าดว้ยกิจกรรมกลุ่ม (2 รุ่น) 

1.12 บริษัท สยามอินดัสเตรียลคอร์โปเรชั่น จ ากัด สร้างเสริมภาวะผู้น าดว้ยกิจกรรมกลุ่ม (2 รุ่น) 

1.13 บริษัท เคนดอล-แกมมาตรอน จ ากัด (เครื่องมอืแพทย์/ส าลี) สร้างสัมพันธภาพในการท างานดว้ยกจิกรรมกลุ่ม (1 รุ่น) 

1.14 บริษัท สุราษฎร์ซีฟู้ดส์ จ ากัด (อาหารทะเลสดแช่แข็ง) สร้างเสริมภาวะผู้น าดว้ยกิจกรรมกลุ่ม (2 รุ่น) 

1.15 บริษัท สุรพลนิชิเรฟู้ดส์ จ ากดั (ไก่ทอดแช่แขง็ส่งออก) สร้างเสริมภาวะผู้น าดว้ยกิจกรรมกลุ่ม (2 รุ่น) 

1.16 บริษัท ไทยไก้ จ ากัด (อุปกรณ์ electronic ด้าน safety) กิจกรรมกลุ่ม (1 รุ่น) 

1.17 Asian Marine Services Public Co.,Ltd - ต่อเรือ สร้างเสริมภาวะผู้น าดว้ยกิจกรรมกลุ่ม (1 รุ่น) 

1.18 บริษัท ศิริบุญ จ ากดั (ขายจกัรเยบ็ผ้าอุตสาหกรรม) สร้างเสริมการท างานเป็นทีมดว้ยกิจกรรมกลุ่ม (1 รุ่น) 
   

2. หลักสูตรด้านการบริหารธุรกิจ/ บริหารทัว่ไป  

ล าดับ ชื่อบริษทั ชื่อหลักสตูร (จ านวนรุ่นที่อบรม) 

2.1 บริษัท ทุนเท็กซ์ (ประเทศไทย) จ ากัด (มหาชน) เพิ่มประสิทธิภาพองค์กรดว้ยระบบ MBO (1 รุ่น) 

2.2 บริษัท แดพเปอร์ เจนเนอรัล อะแพเร็ล จ ากัด (เส้ือผ้าแฟชั่น) เพิ่มประสิทธิภาพองค์กรดว้ยระบบ MBO (1 รุ่น) 

2.3 บริษัท ชุ้งค์ ยูไนเต็ด คาร์บอน จ ากัด เพิ่มประสิทธิภาพองค์กรดว้ยระบบ MBO (1 รุ่น) 
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2.4 บริษัท สุรพลนิชิเรฟู้ดส์ จ ากดั (ไก่ทอดแช่แขง็ส่งออก) เพิ่มประสิทธิภาพองค์กรดว้ยระบบ MBO (2 รุ่น) 

2.5 บริษัท ทีดีเค (ประเทศไทย) จ ากดั (ผลิตเทป/ CD) Workshop - MBO (Management by Objectives) - 2 รุ่น 

2.6 บริษัท กะรัต ฟอเซท จ ากดั (ผลิตสุขภัณฑ์) Workshop - MBO (Management by Objectives) - 1 รุ่น 

2.7 บริษัท สุราษฎร์ซีฟู้ดส์ จ ากัด (อาหารทะเลสดแช่แข็ง) Workshop - MBO (Management by Objectives) - 1 รุ่น 

2.8 บริษัท พีแอนด์เอฟ อโกรอินดัสตรี้ จ ากัด (เนื้อสุกรส่งออก) Workshop - MBO (Management by Objectives) - 1 รุ่น 

2.9 บริษัท แดพเปอร์ เจนเนอรัล อะแพเร็ล จ ากัด (เส้ือผ้าแฟชั่น) การวางแผนเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพงาน (1 รุ่น) 

2.10 บริษัท คังเซ็น เคนโก อินเตอร์เนชั่นแนล จ ากดั (ขายตรง) Goals Setting & Planning (3 รุ่น) 

2.11 บ. เดอะคอมมูนเิคชั่น โซลูชั่น จ ากัด - ซีดีจีกรุ๊ป (ธุรกิจ IT) Goals Setting & Planning (2 รุ่น) 

  (ในนามของ บ.Pro Development จก.)   

2.12 บริษัท King Pack Industrial จ ากัด (ถงุพลาสติกส่งออก) การวางแผนงาน (4 รุ่น) 

2.13 Dealer รถ Isuzu ทั่วประเทศ - โรงแรมแมกซ์พระราม 9 เทคนิคการขาย (2 รุ่น) 

  (ในนามของ บมจ.ไทยรุ่งยเูนี่ยนคาร์)   

2.14 Public Training (โรงแรมจัสมิน-สุขุมวิท 23) การวางแผนงาน (1 รุ่น) 

  ในนามบรษิัท Image Consultant and Services จ ากดั   

2.15 บริษัท สมูทอี (ประเทศไทย) จ ากดั - ธุรกิจ Personal Care 
ระบบบริหารงานตามเป้าหมาย (Management by 
Objectives) 

2.16 Asian Marine Services Public Co.,Ltd - ต่อเรือ 
ระบบบริหารงานตามเป้าหมาย (Management by 
Objectives) 

2.17 การไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย การวางแผนงาน (ในนาม บ.Image Consultant ฯ) 

2.18 บริษัท ไทยคอปเปอร์ อินดัสตรี่ จ ากัด (มหาชน) การก าหนดเปา้หมายในงาน - KPI (3 รุ่น) 
   

3. หลักสูตรด้านระบบริหารคณุภาพ-ประสิทธิภาพ-ลดตน้ทนุ 

ล าดับ ชื่อบริษทั ชื่อหลักสตูร (จ านวนรุ่นที่อบรม) 

3.1 บริษัท ริเก้น (ไทยแลนด)์ จ ากัด - ผลิตเม็ดพลาสติก หลักการในการลดต้นทุนในโรงงานอุตสาหกรรม (5 รุ่น) 

3.2 บริษัท ซ.ีซี.ออโต้พาร์ท จ ากัด (ชิน้ส่วนรถยนต)์ 5ส พื้นฐานส าหรับระบบคุณภาพ (1 รุ่น) 

3.3 หจก.เกร๊ทเตอร์ฟารม์่า (ธุรกิจยา) 5ส พื้นฐานส าหรับระบบคุณภาพ (1 รุ่น) 

3.4 บริษัท เอ็มเอม็ซี สิทธิผล จ ากดั (โรงงานประกอบรถยนต)์ 5ส พื้นฐานส าหรับระบบคุณภาพ (2 รุ่น) 

3.5 บริษัท บางซือ่โรงสีไฟเจียเม้ง จ ากัด (ขา้วหงษ์ทอง) 5ส พื้นฐานส าหรับระบบคุณภาพ (1 รุ่น) 

3.6 บริษัท สุราษฎร์ซีฟู้ดส์ จ ากัด (อาหารทะเลสดแช่แข็ง) 5ส พื้นฐานส าหรับระบบคุณภาพ (1 รุ่น) 
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3.7 บริษัท สุรพลฟู้ดส์ จ ากัด (มหาชน) 5ส พื้นฐานส าหรับระบบคุณภาพ (1 รุ่น) 

2.8 บริษัท ไทยคอปเปอร์ อินดัสตรี่ จ ากัด (มหาชน) 5ส พื้นฐานส าหรับระบบคุณภาพ (2 รุ่น) 

2.9 บริษัท ทีดีเค (ประเทศไทย) จ ากดั (ผลิตเทป/ CD) 5ส ขั้นสูง - การท ามาตรฐานและการตรวจพื้นที่ 5ส (6 รุ่น) 

2.1 บริษัท พีแอนด์เอฟ อโกรอินดัสตรี้ จ ากัด (เนื้อสุกรส่งออก) เทคนิคในการลดต้นทุนแบบทุกคนมีส่วนร่วม (1 รุ่น) 
 
4. หลักสูตรด้านการบริหารงานบุคคล  

ล าดับ ชื่อบริษทั ชื่อหลักสตูร (จ านวนรุ่นที่อบรม) 

4.1 บริษัท ปตท.มาร์ท จ ากัด (ธุรกิจค้าปลีก) การประเมินผลงานดว้ยระบบ MBO (1 รุ่น) 

4.2 บริษัท ปูนซิเมนต์ไทย จ ากัด (มหาชน) การบริหารแรงงานสัมพันธ์เชงิรุก (1 รุ่น) 

4.3 กลุ่มบริษัท ไทยโพลิเมอร์เลนส์ จ ากัด - กลุ่มหอแว่น เทคนิคการสอนงานตามแนวทาง TWI (1 รุ่น) 

4.4 บริษัท สุราษฎร์ซีฟู้ดส์ จ ากัด (อาหารทะเลสดแช่แข็ง) เทคนิคการสอนงานตามแนวทาง TWI (3 รุ่น) 

4.5 Public Training (โรงแรมบางกอกพาเลซ/ โรงแรมเดมาร์) Workshop - การจัดท าโครงสร้างเงินเดือน (13 รุ่น) 

4.6 Public Training (โรงแรมเอเซีย) การประเมินผลงานดว้ยระบบ MBO (1 รุ่น) 

4.7 Public Training (โรงแรมบางกอกพาเลซ) เทคนิคการจดัท าแผนฝึกอบรมให้สอดคล้องกับธุรกจิ (1 รุ่น) 

4.8 Public Training (โรงแรมเรมแบรนด์-สุขุมวิท 18) การบริหารบุคคลและแรงงานสัมพันธ์ (3 รุ่น) 

  Public Training (โรงแรมเรมธารา-สุขุมวิท 26) การบริหารบุคคลส าหรับหัวหน้างาน (2 รุ่น) 

  Public Training (โรงแรมจัสมิน-สุขุมวิท 23) หลักการบริหารคนด้วยหลัก Competency (2 รุ่น) 

  Public Training (โรงแรมจัสมิน-สุขุมวิท 23) เทคนิคการพัฒนาตนสู่ HR มืออาชีพ (1 รุ่น) 

  Public Training (โรงแรมจัสมิน-สุขุมวิท 23) Workshop - การจัดท าโครงสร้างเงินเดือน (4 รุ่น) 

  ในนามบริษทั Image Consultant and Services จ ากดั (เป็นบริษัทจดัฝึกอบรม-สัมมนา) 

4.9 บริษัท สหธาราวฒัน์ จ ากัด (ผลิตบรรจุภัณฑ์กระป๋อง) เป็นที่ปรึกษา (ท าโครงสร้างเงินเดือน/ระบบประเมินผล) 

4.10 บริษัท ปิโตรเคมีแหง่ชาติ จ ากัด (มหาชน) - ศูนย์ธุรกิจ กฎหมายเกี่ยวกับแรงงาน (ในการท า SA8000) 

  บริการความปลอดภัยและส่ิงแวดล้อม (ในนาม บ. BVQI)   

4.11 บริษัท บูโรเวอร์ริทาส จ ากัด - BVQI (ตรวจรับรอง ISO) กฎหมายเกี่ยวกับแรงงาน (ส าหรับ Auditor - SA8000) 

4.12 บริษัท สุรพลฟู้ดส์ จ ากัด (มหาชน) กฎหมายแรงงานส าหรับหัวหน้างาน (1 รุ่น) 

4.13 บริษัท สุราษฎร์ซีฟู้ดส์ จ ากัด (อาหารทะเลสดแช่แข็ง) กฎหมายแรงงานส าหรับผู้บริหาร (1 รุ่น) 

4.14 บริษัท การบินไทย จ ากัด (มหาชน) - ฝ่ายช่าง เทคนิคการสอบสวนและลงโทษทางวินัย (1 รุ่น) 

    (บรรยายร่วมกับ อ.วิชัย โถสุวรรณจินดา) 
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4.15 บริษัท ห้องเย็นโชติวฒัน์หาดใหญ่ จ ากัด (มหาชน) การบริหารวินยัอยา่งสร้างสรรค์ 

4.16 บริษัท พีแอนด์เอฟ อโกรอินดัสตรี้ จ ากัด (เนื้อสุกรส่งออก) เทคนิคการสร้างสรรค์ทมีงาน (1 รุ่น) 

4.17 ชมรมบริหารงานบุคคลบางพลี เทคนิคในการจัดท าโครงสร้างเงนิเดือนสมัยใหม่ (1 รุ่น) 

4.18 ชมรมบริหารงานบุคคลยุคใหม ่(รพ.ศรีวิชัย 3) เทคนิคในการจัดท าโครงสร้างเงนิเดือนสมัยใหม่ (1 รุ่น) 

4.19 ชมรมบริหารงานบุคคลยุคใหม ่(รพ.ศรีวิชัย 3) เทคนิคในการประเมินผลการปฏิบัติงาน (1 รุ่น) 

4.20 ชมรมบริหารงานบุคคลยุคใหม ่(รพ.ศรีวิชัย 3) เทคนิคการสอนงานตามแนวทาง TWI (1 รุ่น) 

4.21 ชมรมบริหารงานบุคคลเทพารกัษ ์ การบริหารบุคคลในยคุ 2000 (1 รุ่น) 

4.22 ชมรมบริหารงานบุคคลลาดกระบัง การประเมินผลดว้ยระบบ MBO (1 รุ่น) 

4.23 ชมรมบริหารงานบุคคล MyJob Club (โรงแรมเดมาร์) MBO - ระบบประเมินผลที่ตอบสนองต่อธุรกจิ 

  ชมรมบริหารงานบุคคล MyJob Club (โรงแรมเดมาร์) เทคนิคการจดัท าโครงสรา้งเงินเดอืนสมัยใหม่ 

  ชมรมบริหารงานบุคคล MyJob Club (ชลพฤกษ์รีสอร์ท) การบริหารทรัพยากรบุคคลสมยัใหม่ 

  ชมรมบริหารงานบุคคล MyJob Club (โรงแรมสยามเบเวอรี่) SA 8000 (มาตรฐานความรับผิดชอบทางสังคม) 

    บันได 12 ขั้นสู่ HR มืออาชีพ 

4.24 ชมรมบริหารงานบุคคลอมตะนคร (ชลบุรี) น าเสวนาแนวโน้มการปรับคา่จา้งประจ าปีและโบนัสป ี50 

  ชมรมบริหารงานบุคคลอมตะนคร (ชลบุรี) การจดัท าโครงสร้างเงินเดือนสมยัใหม่ 

4.25 ชมรมบริหารงานบุคคลอมตะซิตี ้(ระยอง) เทคนิคการจดัท าโครงสรา้งเงินเดอืนสมัยใหม่ 

4.26 สภาหอการคา้แห่งประเทศไทย การใช ้Outsource ให้ได้ประโยชน์สูงสุดและกฎหมาย 

  (สัมมนาที่ โรงแรมเอเซีย - กรุงเทพฯ) แรงงานท่ีผู้บริหารควรรู้ 

4.27 บริษัท ไทย-เยอรมันเซรามกิส์ จ ากัด (มหาชน) กฏหมายแรงงานส าหรับหัวหน้างาน (ในนาม บ.Image ฯ) 

4.28 บริษัท ไทยคอปเปอร์ อินดัสตรี่ จ ากัด (มหาชน) Workshop-การจัดท าโครงสร้างเงินเดือน (2 รุ่น) 

4.29 บริษัท ไทยคากินมูา จ ากัด (บางกระดี) เทคนิคการประเมินผลการปฏิบัตงิานสมัยใหม ่

4.30 บริษัท พทัยาอุตสาหกิจ จ ากดั (Garment ในเครือสหพัฒน์ฯ) Positive Thinking 

4.31 บริษัท สมูทอี (ประเทศไทย) จ ากดั - ธุรกิจ Personal Care Leadership 

4.32 บริษัท กัทส์ อินเวสติเกชั่น จ ากัด บทบาทนักบริหารทรัพยากรมืออาชีพ 

4.33 ชมรมบริหารงานบุคคลเชยีงใหม ่ การจดัท าโครงสร้างเงินเดือนสมยัใหม ่

4.34 Public Training (จัดโดย บจ.บีพีไอที โฮลดิ้งส์) Workshop-การก าหนด KPIs ในงานบริหารบุคคล 

4.35 บริษัท นารายณซ์ูเปอร์แบค จ ากดั เป็นที่ปรึกษา (ท าโครงสร้างเงินเดือน/ระบบประเมินผล) 

4.36 ชมรมบริหารงานบุคคลกรุงเทพ ระบบการประเมินผลงานท่ีตอบสนองต่อธุรกจิ 
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  ชมรมบริหารงานบุคคลกรุงเทพ การจดัท าโครงสร้างเงินเดือนสมยัใหม่ 

4.37 บมจบมจ..สยามอตุสาหกรรมการเกษตรฯสยามอตุสาหกรรมการเกษตรฯ  เทคนิคการควบคุมอตัราการหยุดงานเทคนิคการควบคุมอตัราการหยุดงาน  

4.38 บริษัท การ์กั้น (ประเทศไทย) จ ากัด - เส้ือผ้าแฟชั่นจากสเปน Leadership Model 

4.39 โรงเรียนเทคโนโลยีภาคตะวันออก (E-Tech) เทคนิคการพัฒนาภาวะผู้น า 

  (ส าหรับหัวหน้าสาขาวิชาตา่งๆ)   

4.40 Public Training (โรงแรม Palazzo รัชดา) เทคนิคการพัฒนาภาวะผู้น า 

4.41 Siam Family Mart (Thailand) Co.,Ltd เทคนิคการพัฒนาภาวะผู้น า 

4.42 ส ำนักพัฒนำและถ่ำยทอดเทคโนโลยีกำรประมง กรมประมง เทคนิคการพัฒนาภาวะผู้น า (2 รุ่น) 

4.43 องค์การคลังสินคา้ กระทรวงพาณิชย ์ โครงการให้ค าปรึกษาจดัท า Core Competency 

    โครงการให้ค าปรึกษาจดัท า Functional Competency 

    โครงการให้ค าปรึกษาจดัท าระบบประเมินผลงาน 
4.44 บริษัท ออนไลน์ แอ็สเซท จ ากัด ที่ปรึกษาโครงการจัดท าตัวชี้วดัระดับหน่วยงาน (KPIs) 

   

5. การสอนในสถาบนัการศึกษา (อาจารย์พิเศษ)  

5.1 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ์(บางเขน) - คณะบริหารธุรกจิ สอนวิชาอตุสาหกรรมสัมพันธ ์- ป.ตร ี

5.2 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ์(บางเขน) - คณะบริหารธุรกจิ 
Human Resources Management - ป.โทหลายสาขา/ 
MBA 

 
 

 
 

 

 

 
 
 


